
Plantilla rápida para pedir mejor a GPT 

Convierte peticiones vagas en instrucciones claras con objetivo, contexto, límites y 

formato. 

Aguilar Labs — IA práctica 

 

1. Introducción del PDF 

Usar GPT bien no consiste en memorizar prompts perfectos. 

La clave está en explicar mejor qué quieres, en qué punto estás, qué límites hay y qué 

tipo de respuesta necesitas. 

Cuando das poco contexto, GPT tiene que adivinar más. 

Y cuanto más tiene que adivinar, más fácil es que la respuesta suene bien pero no encaje 

con lo que realmente necesitas. 

Este PDF te deja una plantilla rápida, un ejemplo antes/después y una checklist para 

revisar tus peticiones antes de enviarlas. 

 

2. Ejemplo rápido 

Petición vaga 

Hazme una web para mi marca personal. 

Puede funcionar para una prueba rápida, pero GPT no sabe todavía: 

• cuál es el objetivo de la web; 

• qué quieres mostrar; 

• si debe ser simple o compleja; 

• si tienes dominio o servidor; 

• qué secciones necesitas; 

• qué nivel técnico tienes; 

• qué quieres hacer después. 

 

 



Petición mejorada 

Necesito crear una web sencilla para presentar mi marca personal. 

Ahora mismo solo quiero una primera versión, sin tienda ni pagos. 

Quiero poder abrirla en mi ordenador y revisar la estructura antes de pensar en dominio 

o servidor. 

Me gustaría que me ayudes primero a decidir qué secciones debería tener, qué contenido 

necesito preparar y cuál sería la forma más simple de empezar. 

Respóndeme con una lista clara y breve. 

 

3. Qué cambia entre una petición y otra 

La petición mejorada incluye: 

• objetivo; 

• contexto; 

• límites; 

• punto de partida; 

• tipo de ayuda esperada; 

• formato de respuesta. 

Eso reduce las suposiciones y ayuda a que GPT te dé una respuesta más útil. 

 

4. Plantilla para copiar 

Usa esta plantilla cuando quieras pedir algo importante a GPT: 

Necesito [objetivo]. 

Contexto: [situación actual]. 

Límites: [qué no quiero / qué no debe tocarse]. 

Quiero que me ayudes con [paso concreto]. 

Formato de respuesta: [lista, tabla, plan, explicación, revisión, etc.]. 

 



5. Ejemplo usando la plantilla 

Necesito preparar una primera versión de una calculadora de rentabilidad para 

productos hechos a mano. 

Contexto: quiero que sirva para calcular coste, margen y precio recomendado. 

Límites: no quiero base de datos ni login todavía. 

Quiero que me ayudes primero con la estructura de campos y cálculos. 

Formato de respuesta: lista clara con campos, fórmula y explicación breve. 

 

6. Checklist rápida antes de pedir algo 

importante a GPT 

Antes de enviar tu mensaje, revisa: 

• ¿He explicado el objetivo? 

• ¿He dado contexto suficiente? 

• ¿He dicho en qué punto estoy? 

• ¿He marcado límites? 

• ¿He pedido un formato concreto? 

• ¿He dicho qué no quiero? 

• ¿Sé cómo voy a validar la respuesta? 

• ¿Quiero que GPT ejecute ya o primero me ayude a decidir? 

• ¿Estoy pidiendo una tarea suelta o explicando un problema? 

 

7. Espacio para crear tu propia petición 

Mi petición inicial 

Escribe aquí tu petición tal como la harías normalmente: 

[Escribe tu petición vaga o inicial] 

 
 

 

 



Mi petición mejorada 

Ahora reescríbela usando la plantilla: 

Necesito [objetivo]. 

Contexto: [situación actual]. 

Límites: [qué no quiero / qué no debe tocarse]. 

Quiero que me ayudes con [paso concreto]. 

Formato de respuesta: [lista, tabla, plan, explicación, revisión, etc.]. 

 

8. Cierre del PDF 

GPT puede ayudarte mucho, pero necesita dirección. 

No se trata de escribir más por escribir más. 

Se trata de darle la información suficiente para que no tenga que adivinarlo todo. 

Una buena petición no tiene que ser perfecta. 

Tiene que ser clara, útil y fácil de revisar. 

 


